
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

13.12.07 [做一個忠信、正直的熱心基督徒!]                聖路濟亞(聖女,殉道)紀念 

凡跌倒的，上主必要扶持，凡被壓抑的，使他們站立。詠 145 : 14 

  
 

 
默想 : 今日是聖路濟亞童貞聖女殉道的

紀念日，讓我們了解聖女的生平。三世紀末，

她出生在義大利西西里島。她的母親患血漏

病四年之久，醫藥無效。她們得知耶穌治癒

患血漏婦人的故事，便在聖女亞加大的墓上

祈禱，以誠切的信德觸摸她的墳墓，求聖女

轉求天主，治癒她母親的病。母親的病後來

得到痊癒，路濟亞求她母親不要讓她出嫁。

其後母女二人開始大量賙濟窮人。路濟亞的

未婚夫得知聖女變賣了幾乎所有家財，救濟

了窮人，十分憤怒，往法庭告發她是基督信

徒，依照當時國法，她該處死。法官逮捕了

她，引誘她祭祀邪神。 
聖女 : 「我單單祭祀真天主。」 
法官 : 「我令人用棍子打你，你就會停止强

辯了。」 
聖女 : 「天主的言語總不會停止。」 
法官 : 「那麼你是天主嗎?」 

聖女 : 「我是至高者的婢女，她說過 : 『當你們站在國王和法官面前時，不要憂慮怎樣

回答，那時候說話的不是你們，而是聖神在你們身上說話。』」 

法官 : 「那麼聖神就在你身上麼?」 

聖女 : 「聖保祿宗徒說，凡在世上貞潔虔誠度日的，便是天主的聖殿，天主聖神就住在他

們身上。」 

法官 : 「我把你送到妓院去，等你被玷污了，聖神就從你身上逃跑了。」 

聖女 : 「若是靈魂不加同意，肉體是不會玷污的 ; 如果你使人污辱我，而我卻不甘心情

願，那麼我的貞潔可以獲得雙重的榮冠。」 

法官聽了大怒，命人把她領到妓院去。可是天使聖女站在原地，無論什麼力量都不能使她

移動分毫。聖女最後被人斬首而致命。 (參閱百聖傳略) 

行動 : 聖人的行實往往啓發我善渡熱心的教友生活，做一個忠信和正直的教友。今

天聖女路濟亞的行實正給了我這樣的鼓舞，讓我效法她的貞潔精神。 

今日聖言 : 
依 41 : 13 - 20 
詠 : 145 
瑪 11 : 11 - 15 

ALTICHIERO da Zevio Death of St Lucy, 1379-84 
Fresco, 237 x 290 cm Oratorio di San Giorgio, Padua 


